PROPOZICE

Béh Plesenskym
udolim

e | =
Rocnik: 3.
Datum: 28.10.2025

Misto zavodu: stadion ARROWS, ul. Pribézna 6178/2, Ostrava-Poruba
Registrace: pouze na misté (stfidacka na hraci plose), 8:45 — 9:45 hod.
Startovné: 200 K¢

Start zavodu: 10:00 hod.

Traté: zavod na 1 okruh (3,5 km)
zavod na 2 okruhy (7 km)

Kategorie: muzi, zeny
Zazemi satny, WC, sprchy
Vécné ceny dle moZnosti poradatel(

U nezletilé osoby (do 18 let) je na pfihlasce k zdvodu vyzadovan podpis rodi¢e nebo zdkonného zastupce. Za
extrémnich klimatickych podminek ma poradatel pravo posunout start zavodu, nebo ho Gplné zrusit. Satny a
dalsi mista pro potreby zavodniki nejsou hlidanymi prostory. Poradatel zavodu neruci za odloZzené véci.
Poradatel zavodu neni zodpovédny za jakoukoliv fyzickou Gjmu na zdravi, skodu na majetku nebo jinou thonu
spojenou s Ucasti v zadvodé. Poradatel si vyhrazuje pravo na zmény v programu a podminkach zavodu bez
predchoziho oznameni. Startovni ¢isla musi byt umisténa predepsanym zplsobem, tj. na hrudi, pevné a
viditelné. Startovni Cisla jsou majetkem poradatele. Za pfekonani tratovych rekordd nalezi odména 500 K¢.
Vysledkova listina bude umisténa na webovych strankach poradatele.

Poradatel:
TJ Liga stovkartl Ostrava, z.s.

www.tjliga100.cz
horak.jaromir@centrum.cz
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Dalsi planované akce:

Stépansky béh ,po biehu feky Opavy”
26.12.2025

béh na 15 km

Novorocni pochod
1.1.2026

trasa Poruba — Horni Lhota, 14 km
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